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ABSTRAKT

Autor sa v ¢lanku zaobera spdsobom vykonania penitencidrneho psychodiag-
nostického vySetrenia pachatel'ov trestnych ¢inov. Hlavnou metddou kriminologického
skiimania bol rozsiahly Cloningerov dotaznik temperamentu a charakteru. Vyskum
prebichal na vzorke 128 pachatel'ov roznych trestnych &inov v Ustave na vykon vizby
a v Ustave na vykon trestu odiiatia slobody Leopoldov.
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ABSTRACT

Author deals in article with penitentiary psychodiagnostic examination of of-
fenders. The main method of criminological research was Cloninger's temperament
and character inventory. Research was conducted on 128 offenders of various criminal
offenses, carried out in collaboration with institute for remand and institute for impris-
onment Leopoldov.
Key words: forensic psychology, crime offender, Cloninger, inventory

1 FORENZNA PSYCHOLOGIA

Poznatky pravnych vied, kriminoldgie, psychiatricko-psychologickych vied vy-
tvorili predpoklady na vznik samostatnej aplikovanej psychologickej vedy forenznej
psychologie. Podl'a [5] sa forenzné psychologia zaobera psychikou jednotlivych tcast-
nikov pravneho procesu, psychickymi a socialno-psychologickymi zvlastnostami jed-
notlivych etap jeho realizacie (psycholdgia vySetrovania, sudneho procesu, vykonu
trestu). Forenzna psychologia je aplikovanou vednou disciplinou. V praxi sa forenzna
psycholdgia opiera o poznatky a metody d’alsich Specidlnych psychologickych discip-
lin — klinickej, socialnej, pedagogickej, pracovnej psycholdgie. Povazujeme ju za in-
terdisciplinarny vedny odbor.

*) Ladislav, Maris, Ing., Zilinskév univerzita v Ziline, Fakulta bezpe¢nostného inZinierstva, Katedra bezpe&nost-
ného manazmentu, 1.maja 32 Zilina 01026, (+421) 41 513 6668, Ladislav.Maris@fbi.uniza,sk
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1.1 ROZDELENIE FORENZNEJ PSYCHOLOGIE

Odbor forenznej psycholodgie sa rozdel'uje podl'a smeru orientacie na nasleduju-

ce pododvetvia [5]:

kriminologicka psychologia sa zaoberd podiclom osobnosti delikventa
na vzniku socidlneho zlyhania v celej Sirke a zlozitosti. Tato analyza sa robi
v kontexte individudlneho vyvinu jedinca (anamnéza) v konfrontécii s objektiv-
nymi podmienkami (napr. socialne, ekonomicke);

sidne expertizna psychologia, rieSi najmi sidnoznalecké posudky. Vysetro-
vacim orgdnom pomaha odpovedat’ na otazky, ktoré sa tykaju pricetnosti pacha-
tel'a, vierohodnosti svedkov (poskodenych), motivacie pachatel’a a prognozuje
jeho resocializaciu;

pravnicka psycholégia sa zameriava najmd na psychické a socidlno-
psychologické osobitosti etap procesného konania a jedincov, ktori su v tomto
konani zainteresovanti;

penitenciarna a post penitenciarna psycholdgia sa zaobera napravnovychov-
nou ¢innost'ou a problematikou vizenstva (penitenciarna). Indikuje népravno-
vychovné opatrenia, pomaha riesit’ procesy psychoterapii a socioterapii, ¢i pre-
ventivne posobi proti pachaniu negativnych javov vo vézeni, napr. vzbury, sa-
mo destruktivne sklony odsudenych, vysporiadanie sa s odlicenim a pod.. Za-
Clenit’ prepustené osoby z vykonu trestu odnatia slobody spit” do spolocnosti je
cielom postpenitenciarnej psychologie. Stava sa preventivnym prvkom pred re-
cidivou;

kriminalisticka, policajna psycholégia vyuZiva odborné znalosti z psycholo-
gie pre potreby objasfiovania a vySetrovania okolnosti trestnych ¢inov, udrzia-
vania verejného poriadku, ulohy komunikacie s poskodenymi a pod.. Pod vede-
nim profesionalnych psycholégov sa vzdelavaju vySetrovatelia a policajti. Za-
rad'ujeme sem aj Ucast’ na rekonStrukcii trestnych ¢inov, psychologické inter-
pretacie miesta ¢inu a profilovanie nezndmeho péachatel’a;

posudkova psycholégia sa zaoberd posudzovanim pracovnej sposobilosti (aj
zarad’ovanie do invalidného dochodku) najmi u jedincov, ktori prekonali vaZzne
choroby ¢1 urazy;

sidnolekarska psychologia je Specializované odvetvie, v ramci ktorého psy-
choldgovia v spolupraci so suidnymi lekarmi robia psychologickt interpretaciu
zraneni a pricin smrti, vzhl'adom na osobnostné Crty a stav pachatel’a;
forenznopsychologicky vyskum ma4 Siroky zaber a tyka sa kazdého zo spome-
nutych odvetvi. Pomaha vyvijat’ nové metddy expertiznej €innosti, overovania
efektu jednotlivych psychoterapeutickych resocializaénych programov, psycho-
logickej interpretacie objektivnych stdp trestného ¢inu az po vyvoj exaktnych
kritérii progndzy resocializécie a prevencie prvopachatel'ov ¢i recidivy.

V naSom pripade sa zameriavame na penitencidrnu psychologiu a forenznopsy-

chologicky vyskum, ked’ze nami vybrand metoda (kap. 1.4) nebola na Slovensku
Vv ramci forenznej psycholdgie a v penitenciarnom prostredi pouzita.
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1.2 PACHATEL TRESTNEHO CINU

Trestny zakon definuje pojem pachatel nasledovne: ,, Pdchatel trestného cinu je
ten, kto trestny c¢in spdchal sam. Pdchatelom trestného cinu moze byt fyzickd osoba.
Trestny zakon pozna aj pojem spolupachatel: ,, Ak bol trestny cin spdachany spoloc-
nym konanim dvoch alebo viacerych pdachatelov. “ [11]

Osobnost’ou pachatel’a rozumieme: ,, organicky celok dusevného Zivota clove-
ka zahriujuceho ako biologicky zaklad jedinca, tak i spolocenské podmienky jeho Zivo-
ta vrdtane spolocenskych vztahov.  [4]

HIbsie osobnost’ pachatel'a méZeme chapat ako ,,organizovany, dynamicky a in-
terindividualne odlisny celok psychofyzickych dispozicii, determinujuci priebeh a pre-
Jjavy psychickych procesov (reakcii), odrazajucich sa v chovani a jednani. * [8]

1.3 OSOBNOST Z HCADISKA PSYCHIATRIE

V psychiatrii rozumieme pod pojmom osobnost’ dynamicky subor relativne tr-
valych vlastnosti, ktoré sa utvaraji v priebehu individudlneho vyvoja a ktoré predurcu-
ju schopnost’ adaptacie na okolie. Osobnost’ vychadza z biologickych zakladov jedinca
a dotvara sa v priebehu individualneho vyvoja. Priblizne 50% variacie osobnostnych
rysov je urcenych geneticky [2]. Osobnost’ moze byt tiez definovana ako dynamicky
systém (organizicia) individudlneho psychobiologického systému, ktory modeluje
adaptaciu na meniace sa prostredie [3]. Podl'a [1] kI'i¢ k zdravému vyvoju spociva
v prisposobeni domaceho prostredia temperamentu diet’at’a.

Osobnost’ je Standardne rozdel'ovana na temperament a charakter. Tempera-
ment bol v minulosti povazovany za vrodeny, zatial’ Co charakter sa vytvara v interak-
cii so svetom a dotvaraju si ho l'udia sami, svojim zameranim a Svojimi intenciami.
Nasa osobnostnd Struktura je na jednej strane v dospelom veku relativne stabilna,
na druhej strane sa vSak v priebehu Zivota vyvijame, menime. Meni sa naSa reaktivita
na svet. [Prasko, 2003].

1.4 CLONINGEROVA METODA OSOBNOSTI

Cloningerova tedria osobnosti je pravdepodobne najmodernejSou neurobiolo-
gickou koncepciou modelu osobnosti [6], ktora vychadza z neurobiologickych zakla-
dov cloveka. Je vysledkom prace amerického profesora psychiatrie Roberta Claude
Cloningera, ktory povazuje vo svojej teorii temperament za vrodeny a charakter za
ziskany zéklad osobnosti. Temperament je podmieneny najmé funkciou proceduralne;j
pamaiti a asociativneho ucenia, charakter sa spaja s funkciami deklarativneho ucenia
a abstrakcie.

Na posudzovanie skore jednotlivych dimenzii temperamentu a charakteru sa pouziva
dotaznik TCI-r (Temperament and Character Inventory revised), ktory obsahuje 240
otazok [7].

Osoba odpoveda na polozené otazky resp. tvrdenia na Likertovej 5 stupiiove;j
Skale od 1 do 5, kde hodnota 1 znamena Uplne nepravdivé tvrdenie a hodnota 5 uplne
pravdivé. Problém pri vypliani tohto rozsiahleho dotaznika predstavuje Easové zata-
zenie dopytovanej osoby. Standardne osoba vyplia tla¢enu alebo elektronickii verziu,
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ktora je nasledne spracovana v softvérom programe. Doba vyplnenia dotaznika je pri-
blizne 20 az 60 minaut.

Suctom hodndt odpovedi ziskavame skore pre jednotlivé subdimenzie
a nasledne pre hlavné dimenzie. Ak ziskame na jednej strane reprezentativnu vzorku
pachatelov trestnych ¢inov (véznené osoby) a porovname ju so vzorkou beznej popu-
lacie, tak vieme urcit’ vzajomné odlisnosti resp. zhodu u jednotlivych dimenzii (sub-
dimenzii). Priklad otdazok (tvrdeni) dotaznika TCIr uvadzame na obrazku €. 1.

228. | Ked niekto poukaZe na moje chyby, pracujem oto viac, aby som ich napravil(a). 5
229. | Nevzdam to, ¢o robim, len kvoli dlhému sledu neocakavanych neuspechov. 3
230. | Vo véetkom, ¢o sa pokusim robit, mam obvykle itastie. 4
231. | Prajem si, aby som vyzeral(a) lepsie ako ostatni. 2
232. | Spravy o mystickych zaZitkoch odrazaju pravdepodobne len tuZobné priania. 1

Obrazok 1 Dotaznik TCI-r [7, uprava a preklad autor]

Profesor R. C. Cloninger rozliSuje Styri zdkladné dimenzie temperamentu, ktoré sa
odvodzuju aj od funkcie zakladnych neurotransmiterovych systémov mozgu [3]:

e harm avoidance - vyhybanie sa poskodeniu,

e novelty seeking - vyhl'adavanie nového,

e reward dependence - zavislost’ na odmene,

e persistence - odolnost’, vytrvalost.

Na druhej strane charakteru zodpovedaju tri nasledovné dimenzie:
e self-directedness - sebariadenie,
e cooperativeness - kooperacia,
e self-transcedence - sebapresadenie.

2 TESTOVANIE PACHATELOV CLONINGEROVOU METODOU

Nasim cielom bolo pouzit’ vybrani psychologicki metdodu v penitenciarnom
prostredi. Vybrali sme si Ustav na vykon vizby a Ustav na vykon trestu odiiatia slobo-
dy Leopoldov (obr. 2). Bolo potrebné prejst’ niekol'’komesacnou pripravnou fazou, po-
¢as ktorej boli vysvetlené vsetky dolezité detaily. Administracia prebiehala v jeden dent
— V sobotu, pretoze pocas pracovnych dni by sme nartisali rezimové opatrenia. Pribliz-
ne mesiac pred testovacim diom sa zacalo s vyberom vhodnych kandidatov, ktori boli
osloveni pedagogickymi pracovnikmi jednotlivych skupin. Klienti, ako sa v Zargdne
pracovnikov Zboru vizenskej a justi¢nej straze hovori odsudenym péachatel'om, museli
pre potreby testovania suhlasit’ s vySetrenim a museli byt’ gramotni. Dalou podmien-

370



kou bolo odporti¢anie psychologa ustavu, pretoZze vyplnenie dotaznika trva od 20 do
60 minat a je tak ¢asovo naro¢nejsie — dotaznik obsahuje 240 otazok.

Vybrana vzorka pachatelov mala pred administrovanim 135 ¢lenov, avsak sa-
motného vypliiania sa zadastnilo 128 klientov z rozliénych dévodov. Dopytovana
vzorka bola rozdelena na 10 Ciastkovych skupin, kde najmensia mala 9 ¢lenov a naj-
vicsia 30 oséb. Toto rozdelenie bolo najmi z dovodu bezpecnosti, udrzania poriadku
v skupine a z dévodu rozdelenia pachatel'ov na rozdielne stupne strazenia.

Obrdzok 2 Ustav na vykon vizby a Ustav na vykon trestu odnatia slobody Leopoldov[10]

2.1 POZNATKY Z TESTOVANIA - PROBLEMY

Zbor vizenskej a justi¢nej straze Slovenskej republiky sa predovsetkym zaobera
oblastou prisonizacie. Vybrany ustav v Leopoldove patri medzi tzv. najvacsie Ustavy
na vykon trestu odnatia slobody z hl'adiska po¢tu odstdenych osob, ale aj z hl'adiska
“nebezpenosti* tychto osob (stupniov strazenia). Realizovat’ vyskum v tychto pod-
mienkach je vel'mi zdihavé. Cely proces pred samotnym administrovanim od poslania
prvej ziadosti po deii administrovania trval od septembra 2014 do februara 2015. Tes-
tovanie trvalo jeden denl v trvani 7 hodin. Bolo potrebné prejst’ bezpe¢nostnymi opat-
reniami, ktoré z dovodu ich ochrany neuvadzame. TieZ viazenské prostredie, v ktorom
sme sa pohybovali nepatrilo medzi tie prijemné, ale tak to ma byt'.

Klienti odpovedali na vopred vytlatené dotazniky systémom pero - papier.
Spravne vyplnenych dotaznikov bolo 101. Nespravne vyplnenych dotaznikov bolo 27
ato najmad z dovodu chybne uvedenych odpovedi v kontrolnych otazkach, vel'mi
“rychleho* odpovedania na otazky uvedené v dotazniku alebo vynechania odpovedi v
niekol’kych otazkach.

Po vytriedeni dotaznikov na spravne a nespravne (101 ku 27) sme vkladali od-
povede do digitalnej podoby. V pripade takto rozsiahleho dotaznika vratane Statistic-
kych udajov (pohlavie, vek, dosiahnuté vzdelanie, zoznam spachanych trestnych ¢inov
u kazdého jedinca), subor spracovanych dat obsahoval viac ako 25000 udajov.

Pre potreby tohto ¢lanku nebudeme uvadzat kompletné¢ vysledky vybranych
dimenzii (resp. subdimenzii) temperamentu a charakteru, ktoré nadobudaju testované
osoby. Vysledky st v sti¢asnej dobe analyzované z hl'adiska porovnania so vzorkou
beznej populacie, z hl'adiska dosiahnutého vzdelania, veku a druhu (resp. paragrafu)
trestného ¢inu.
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3 ZAVER

Problematika konania I'udi, ako zlozitého procesu, vedie k ivaham, preco sa je-
den Clovek sprava inak ako druhy. S tym tieZ suvisi otazka, preco ta ista Cast’ osob sa
sprava v rozpore so spolo¢enskou moralkou, zvyklostami a pravnym poriadkom. Ak
sa jedinec prilis§ oddeli od spolo¢enskej normy a spacha trestny ¢in, potresta sa sp0oso-
bom definovanym v zékone.

Psychologické vySetrenie pachatel’a trestného €inu pomocou modernej neuro-
biologickej teodrie je vo svete “novinkou‘ a je potrebny dlhodoby vyskum v tejto oblas-
ti. Je potrebné skiimat’ nové moznosti, ktoré by mohli do zna¢nej miery pochopit’ od-
klon od normalnosti. Nie je jednoduché popisat’ spravanie cloveka, a vobec nie je jed-
nouché popisat’ preco sa sprava v rozpore so spolo¢enskou normou.

Zasady Clonigerovej tedrie a suCasné vyskumy v tejto oblasti prinaSaji nové
psychodiagnostické vysledky Vv popisani vlastnosti (temperamentu a charakteru) ¢lo-
veka, v tomto pripade pachatela trestného ¢inu.
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